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Schnupperzeit
Geruchssinnesspiele

Material:
Kreative Duftkunst: Papier, Wasserfarben, verschiedene Düfte wie Zitronensaft, Minzöl, Rosenwasser

Duftkreis: verschiedene duftende Gegenstände in Säckchen oder kleinen Boxen

Duft-Paarsuchspiel: kleine Dosen, verschiedene stark riechende Materialien wie Kaffee, Zimt, Vanille, Zitrone, Minze

Geruchs-Bingo: Glassteine, duftende Gegenstände wie Lavendel, Erdbeere, Minze, Orange, Kiefer usw.
Dazu passende Bingo-Karten mit Bildern der duftenden Objekte

Duft-Staffellauf: verschiedene Düfte bzw. Duftöle wie Zitrone, Vanille, Minze, Lavendel, Tannennadeln,
Rosmarin auf Wattebäuschen, Löffel

Vorbereitende Tätigkeiten:
Kreative Duftkunst: Mischen Sie die Düfte in die Farben.

Duftkreis: Materialien bereitstellen

Duft-Paarsuchspiel: Füllen Sie gemeinsam mit den Kindern jeweils zwei Behälter mit demselben Duft.
(Gut durchmischen!)

Geruchs-Bingo: Bingo-Karten vorbereiten

Duft-Staffellauf: Verteilen Sie die verschiedenen Düfte bzw. Duftöle auf Wattebäuschen. Bereiten Sie ggf.
Hindernisse für den Staffellauf vor.

Anleitung:
Kreative Duftkunst

	 Die Kinder malen Bilder mit den duftenden Farben.
	 Wenn die Bilder trocken sind, können Sie durch Erwärmen (z. B. mit einer Glühbirne oder einem Fön)

	 den Duft freisetzen und neu entdecken.
Ziel: Förderung der Kreativität und des Geruchssinns durch das Malen mit duftenden Farben 

Duftkreis
	 Präsentieren Sie der Reihe nach die duftenden Säckchen oder Boxen.
	 Jedes Kind darf an einem Säckchen riechen und versuchen, den Duft zu erraten und ihn zu beschreiben.
	 Die anderen Kinder dürfen Tipps geben oder durch Geräusche oder Gesten Hinweise geben.

Ziel: Förderung des Geruchssinns und der Sprachentwicklung durch Beschreiben und Erraten von Düften.

Duft-Paarsuchspiel
	 Die Kinder wählen der Reihe nach zwei Behälter aus und riechen daran. 
	 Wenn die Düfte gleich riechen, dürfen sie das Paar behalten und noch einmal spielen.
	 Das Spiel endet, wenn alle Duftpaare gefunden wurden.

Ziel: Kinder sollen durch Riechen gleiche Düfte paarweise zuordnen.



Spür dich, rühr dich

Arbeitsmaterial zum Magazin ICH+DU, Blatt 2 von 2
Autorin: Theresa Wallas, © JUNGÖSTERREICH Bildungsmedienverlag, Innsbruck

www.jungoesterreich.at
K I N D E RG A R T E N S E RV I C E

Ausgabe 2, 
November/Dezember 2024

zu Seite 23

Geruchs-Bingo
	 Präsentieren Sie nacheinander die duftenden Objekte (z. B. Lavendel, Erdbeere, Minze, Orange, Kiefer,

	 Tannenzweig, Mandarine, Apfelspalte, Zimtstange, Lebkuchen usw.).
	 Die Kinder riechen daran und überprüfen, ob das entsprechende Bild auf ihrer Bingo-Karte ist.
	 Ist das Bild auf der Bingo-Karte zu finden, dürfen sie einen Glasstein darauflegen.
	 Wer zuerst eine Reihe vervollständigt, ruft „Bingo!“ und hat gewonnen.

Ziel: Förderung des Geruchssinns und der Assoziationsfähigkeit durch ein Bingo-Spiel. 

Duft-Staffellauf
	 Die Kinder werden in Kleingruppen eingeteilt. Jedes Team erhält einen Wattebausch auf einem Löffel,

	 der mit einem Duftöl getränkt ist.
	 Die Kinder laufen eine Strecke zu einem bestimmten Punkt und zurück, ohne den Wattebausch fallen zu lassen.
	 Zusätzliche Herausforderungen können Hürden oder ein Slalom zwischen Kegeln sein.
	 Am Ende muss jedes Team den Duft seines Wattebauschs erraten. 
	 Wer am schnellsten ist, hat gewonnen.

Ziel: Förderung der Teamarbeit und des Geruchssinns durch eine Staffel mit Düften.

Didaktische Hinweise: 
	 Achten Sie darauf, dass die verwendeten Materialien ungiftig und nicht reizend oder  allergieauslösend sind.

Bildungsziele:
	 sensorische Wahrnehmung fördern
	 sprachliche Fähigkeiten entwickeln
	 soziale Interaktion und Teamarbeit üben


