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Warum ein Lesefitness-Pass?

Das Vorlesen durch Lehrkrafte oder Lesepat¥*innen, das Mitlesen mit Audiofiles und das Selberlesen in einer
Uberschaubaren altersadaquaten Lesemenge beeinflussen — regelmafig durchgefiihrt — das Leseverhalten positiv
und animieren zum Lesen.

Ein Lesefitness-Pass in der Hand der Kinder gibt diesen die Moglichkeit, abseits von Notendruck ihre eigenen
Lernfortschritte zu entdecken und zu dokumentieren. Stellen die Lernenden auf diese Weise fest, dass ihr Lern-
verhalten (regelmaliiges Lesetraining) Auswirkungen auf das Leseergebnis hat, wirkt sich das nachgewiese-
nermalfen positiv auf ihr Selbstverstandnis als Leser*innen und ihre Leistungswerte aus. Lesen ist dann einfach
weniger mihsam und kann zum Vergniigen werden!

Der Lesefitness-Pass zur Spatzenpost, der das ganze Jahr Gber glltig ist, gibt Inren Schiler*innen die Moglichkeit,

Qnit Ilhrer Unterstlitzung Fortschritte im Bereich Lesen selbst zu erkennen und zu dokumentieren. )
September/Oktober - November - Janner - Marz - Mai ~

Leseanimation: Welche Texte gefallen mir?

Am Lesefitness-Pass vermerken die Schiler*innen, welche der gelesenen Seiten ihnen besonders gefallen
haben. Das Lesen nach eigenen Vorlieben fordert die Lesemotivation der Kinder und macht sie so nach und
nach zu starkeren Leser*innen.

Mit ausgewahlten Angeboten im Heft und auf Lehrerservice kann das Lesen besonders intensiv gelibt werden.
Die Kinder dokumentieren, welche davon sie im jeweiligen Monat gemacht haben.

Schliellich halten die Schiiler*innen fest, ob sich das Lesen fur sie insgesamt eher schwierig, normal oder leicht
angefluhlt hat.
\_ /

Dezember - Februar - April - Juni
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RegelmiaRige Lesefitness-Checks im Heft [y el s
Im Dezember, Februar, April und Juni erlernen die Schiler*innen ihr Lesekdnnen ” M: . :"”17":‘:“
selbst einzuschatzen. In diesen Monaten gibt es ein Selbsteinschatzungstool im :::

Heft (Rubrik ,Lesefit”). Die Schiler*innen beurteilen selbst, wie leicht oder schwer !

v

ihnen der Lesefitness-Check gefallen ist. Sie notieren auch, wie viele der vorgege-

benen Satze sie richtig gelesen haben. Die Lehrperson ermutigt durch inr Feedback
Gur Weiterarbeit. Die Unterschrift der Schiler*innen besiegelt diesen Lesefitness-Check.

Ein Leseprojekt fiir die ganze Klasse: Gewinnspiel Macht mit und gewinnt!

Mitmachen ist ganz einfach: Bestatigen Sie uns bis zum 13. Juni 2025 die
Lesefitness lhrer Klasse per Mail an gewinnspiel@spatzenpost.at mit dem Satz
+~Wir haben in diesem Schuljahr regelmafig mit dem Lesefitness-Pass gearbeitet”.
Geben Sie bitte zusatzlich Ihre Klasse, die Klassenstarke sowie die Kontaktdaten
Ihrer Schule an. Wir freuen uns auch Uber Fotos der eingesetzten Lesefitness-Passe!

Q/Iit etwas Gllick werden lhre Kinder als Gewinnerklasse ausgelost. Tolle Preise warten!

Hinweis: Sie haben die Vorbestellphase im Mai und Juni fir das Schuljahr 2024/25 verpasst? |hre Kids haben den
Lesefitness-Pass verloren? Kein Problem: Sie finden den Lesefitness-Pass Monat flir Monat auf Lehrerservice in
der Materialientabelle zum Download.
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